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趨勢研究(十八) 

 

昨天(4 月 16 日)市況變化特具意義，因恆生指數最高升至 15,977，升穿去年 12 月 11 日所

做出的高位 15,781，問題是收市做出一支跌市陰燭，顯示沽壓不少，買盤逐漸減弱，獲利盤

亦湧現，最後收市跌 86 點報 15,582 點。若今天能升穿昨天高位，代表升勢能夠持續，可加

碼做好，若不能升穿便應了結離場，做淡者應多等數天，確認轉勢才可做淡，轉勢與回吐要

小心分辨。 

 

陰陽燭本質是買賣力度，每支陰陽燭具有預測後市走勢功能，留意每日陰陽燭的形態及最高

最低位，很有啟示性，看得多便會產生感應。 

 

近日熱門話題當然是牛市重臨的可能性，若靠媒體報導肯定很多雜音，試想想若果牛市一期

重臨，圖表應該呈現什樣模式? 

 

從三度空間的角度來說，所有的物質都在進行著旋轉運動，所以任何事物都有規律可循，任

何事物都有其內在的周期性。在一個周期當中，總是包含著從開始逐漸至盛，再由盛轉衰的

過程，繼而開始運行下一個周期。客觀上，只要掌握了這種周期並了解其中由始至衰的規律，

那麼就可以利用這些規律。 

 

市場變化都是同一現象，從始到盛是一個趨勢（上升趨勢），從盛到衰又是一個趨勢（下降

趨勢），從盛到衰或從衰到盛的期間有時會出現某種相對穩定平衡的狀態（橫向走勢）。 

 

我喜歡對股市作趨勢研究便是這個原因，只有做到順勢而為，就會贏多輸少；相反，當我們

逆大勢操作時，即使我們的水平再高，成功率也會大大降低，使得風險不期而至。以往價值

投資法行得通，因需配合特定條件才行得通，所以堅守價值投資法，往後必然吃大虧，只有

順勢操作及作出趨勢交易，才能成為股市贏家。 

 

成為趨勢投資者，首先不可對市場消息作出任何反應，經常保持客觀中立態度；第二要清楚

一段上升或下降的趨勢怎樣形成，轉彎 (陽極生陰/陰極生陽) 及調整 (陽中有陰/陰中有陽) 

的分別；第三要多明白日線圖、週線圖及月線圖的關係 (一物一太極)。 

 

陰陽燭其實是圖表語言，多些研究陰陽燭便有洞悉以上重點的能力，易經班中經常提到從象

數便可推斷背後意義，易經是研究趨勢的經典，多些研究易經對市況分析便較易掌握。 

 

先對牛熊市有分辨的能力，因這是大勢的確立，若弄錯便做不到順大勢、順小勢的要領；其

次是牛熊市各分段的掌握，可做一些中期交易；最後當然是各分段中高低變化的掌握，適合

短線交易。 



 

應利用最少 80% 資金作長線交易，即是牛市初期買入，熊市初期賣出 (這才是最大利潤產生

的方法)，其餘才作中短線交易。 

 

何時熊市完結、牛市重臨? 這是愚蠢的問題，對於趨勢交易法，不需估頂、不需估底，來臨

的時候便會知道 (履霜堅冰至)，當然若出現牛市重臨的先兆，我亦會提示大家。 

 

 

中心網頁已改成論壇形式，方便大家互動交流，以後我亦會在論壇內易經專區中的趨勢研究，

多寫一些市況變化的文章，大家只需簡單註冊程序便可。 

 


